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Zhotovitel Pracovni postup Zdroj rizika Bezpecnostni opatieni

A 7RIZENI STAVENISTE Oploceni -zajiéténi brany v oteviené poloze proti samovol. zavfeni
Odstavné a parkovaci plochy  |-udrzovani ocel. Konstrukei brany, véetné zavésn v fadném stavu
Venkowvni komunikace a -spravna volba, umisténi a navrh odstavneho a parkovaciho stani
acoviste -zachovat pravostranny provoz
ektricka zatizeni -jednotlva odstavna a parkovaci stani vvznacit prislhnsnymi vodorovoymi
|dopravnimi znackami, kde nelze vyznacit stani dopravni znackoun
-podle potieby vyznacit pfechody pro pési
-odvod dest'ove vody
-udrzovat schidnost
-vhodné feseni vaitrozavodni dopravy, ziizeni chodnikad
-ziizeni zabradh, oddéhjicich zabran jsou-li hlavni vchody a vychody z hal umistény|
Inaproti vozovkam a na jinvch exponovanych mistech
-dopravni znaceni dle potieb a ohrozeni osob
-podle potieby vyznaéit pfechody pro pési L, , 1L
rovny. drsn§, bezprainy povrch chodniki a vozovek I ZRIZENI STAVENISTE
-uprava pokopu sachet, prohlubni tak, aby byly ve stejné urovni s prilehlym
Ichodnikkem_ vozovicou
-zapsténi dostatecné Swrokovch a vysokovch podjezdn a pnijezda
-bezpecnostni znaceni prekazek v blizkosti komunikace
-preventivni udrzba el Zafizeni, revize
-wiasne odborne opravy poskozenych el. Zafizen
-vedeni pohvblnvch pitvodi mimo prichody a komunikace
_%etrné zachazeni s kabely a ptivod Sinirami
-seznamit se s navodem pro pouzit
-pred kazdym pouzitim vizualni kontrola stavu zafizeni
-nepouzivat poskozenvch pohyblnvch pitvodi — zakaz jejich vedeni pres ostre
fhrany
-kontrola a revize spotiebici pro domacnost a podobné ucely
[ ESENI eteni a podobné konstrukce  |-monta?/demont4? leteni mohou provadét pouze pracovnici s odpovidajici
Em prace ve vyskach [kvalifikact (platny pnikaz)
Prace a pohvb pracovnilad ve  |-vyvtvofeni podminek k zajsténi bezpecnosti prace pii monta# leSend
vvskach a nad volnou hloubkou |-dostateéna unosnost, pevnost a stabilita jednotlnvch prvim
Prostredky osobniho zajisténi  |-pribéneé zajist ovani viech volnvch okrapl od vvdky 1.5 m
POZ) pii provadéni pracive  |-pouzivani osobniho zajisténi pfi montazi/'demontaz leSen
vyskach -zamezeni k mistim leSeni, kde se nepracuje a kde z vainych divodi nejsou
[Bfemena a pfedméty —pad z  |zajiSténé okraje proti padu
sk -pouzivat leSeni az po jeho ukonceni, vybaveni a pfedani
-zajsténi podlahy v poli leSeni, kde se odebiraji bfemena, dopravovane vratkem
lalespon jednotarovym zabradlim
-zajist ovani prostorove tuhost lesent
-konstrukce leseni provedena tak, aby vytvofila prostorove tuhy celek zajsténi
lproti lokalnimu 1 celkovemu vyboceni, preklopeni a proti posunu
-provedeni kotveni o dostateéné unosnosti
-pouzivat jen leseni. ktera byla ukoncena a predana do uzivani
-zajsténi bezpecnvch prostredial pro vvstup na leseni
-zakaz pouzivani vratikoych a nevhodnych predméni pro praci 1 ke zvySovani mista
lprace
-zakaz seskakovani z leseni a slézani po konstrukci leseni
-pouzivani technicky dokumentovanych leseni véetné pojezdoviych kol opatienych
zajist ovacim zafizenim proti samovolnemu pohybu (brzdy)
-zajstend stability ledeni pomérem zakladny 1:3 (1:44e-li sklon max. 1% a
Eermmaﬁ mensi nez 15 mm) nebo rozsenim zakladny stabilizatoru nebo
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-pojezdova plocha rovna, unosna bez otvori apod.
-pii premist ovani leseni vyloudi ptitomnost osob na leseni
-nebezpecné otvory v podlaze zajst ovat zabradlim nebo tnosnymi poklopy
limezera nesmi byt vétsi nez 25 cm)
-otvory zakryvat soucasné s postupem prace ve vice
-pokopy zajst ovat svlaky nebo jinvmi ochrannymi prvicy proti posunuti
-poklopy musi byt dostatecné unosné
-vvbér vhodného a kvalitniho materialn pro nosné prvicy podlah
-viechny nosné drevéne prvky pfed osazenim odborné prohlednout
-spolehlive zajisténi jednotinvch prvial proti posunuti (svlakovani apod.), spravne
|a souvislé osazeni podlah
-nepfetézovani podlah materialem ¢i soustfedénim vice osob apod.
-bezpecéné ukladani materialn na podlahu mimo okraj
-zajist ovani volnych okram podlah zarazlcou pii podlaze, obednénim, siti, plachtou
lapod.
-vymezeni ohrazeni ochranncho pasma pod mistem prace ve vvice
vylouceni osob pod mistem prace
-vytvoreni podminek k zajsténi bezpecnosti prace na stfechach v ramci
|dokumentace — technologickée a pracovni postupy
-vybaveni stavby konstrukcemi pro prace ve vivskach a zvyiovani mista prace
[(leseni, zebfiky apod.), jejich dostatecna imosnost, pevnost a stabilita
-pribéine zajst ovani viech volnvch okram stavby (kde je rozdil vétéi nez 1.5m)
-zamezeni phistupim k mistim_ kde se nepracuje a kde jsou volné nezajisténe
|okraje proti padu
-vypracovani technologiclkoyrch postupi véetné feseni BOZP pii provadeni
Inaroénéjsich praci ve vivskach
-pouzivani zachytnvch a ochrannvch konstruket
-zajsténi bezpecnych prostredial pro vvstupy/sestupy (Zebiiky, schodiste,
frampy....)
-zakaz seskakovani a slézani po konstrukcich
-vybaveni stavby jen vhodnymi prosttedlcy a zafizenim pro zvysovani mista prace
-zakaz pouzivani vratkorch a nevhodnych predméti pro zvyvsovani
-nebezpecné otvory zajist ovat zabradlim nebo tmosnymi poklopy (mezera mensi
Inez 25 cm)
-otvory zakryvat soucasné s postupem prace ve vysce
-poklopy zajist ovat proti posunuti
-bezpecéné ukladani materialn na podlahu mimo okraj
-zajist ovani volnych okrapi podlah zarazkou pii podlaze, obednénim apod.
-vymezeni ohrazeni ochranncho pasma pod mistem prace ve vvice
vyvlouceni osob pod mistem prace
-zakaz véseni nafadi na odév
-vylouceni prace nad sebou
-spravne pouziti POZ_ aplikace jen povolenych kombinaci POZ, kontroly a
zkousky POZ, dodrzovani navodu k pouziti
-spravna volba vhodneho mista k ukotveni
-odstranéni prekazek v pfedpokladané draze padu
-sefizeni délky lana s thumi¢em padu
Pouziti pohvbliveho zachycovace s nejkratsi délkkou zachyceni padu
-spravne pouziti POZ, spravné opevnéni (do zadového kotviciho krouzku)
-pouziti POZ bez thumice padove energie, aby nenastal pad delsinez 1.5 m
-spravne pouziti POZ s thimi¢em padove energie

-bezpecne ukladani materialn na podlahn mimo okraj

-zajist ovani volnych okram podlah zarazkou pii podlaze, obednénim apod.
-vymezeni ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vvice
vvlouceni osob pod mistem prace

-zakaz véseni naradi na odev

-vylouceni prace nad sebou

-pouzivat ochranne piilby

-matrial, nafadi a pommicky ukladat a skladovat tak, aby byly po celou dobu
juloZeni zajisténe proti padu, sklouznuti nebo shozen vétrem

-ziizeni zachytnych stiisek nad vstupem do objekiu

-vymezeni ochranneho pasma pod mistem prace ve vyskach

7 ATEPLENI [zolaterske prace - vnéjsi * pouzivani leseni jen pokud byla ukoncena, vwbavena a vystrojena dle pfislusne
ltepelne izolace |[dokumentace vwrobcee) a po predani do uzvani;
[zolaterske prace - leSem * volné okraje pracovnich podlah leSeni zajist ovat zabradlim, skladajicim se
lalespoii z horni tyce (ve viySce min. 1,1 m) a zarazky u podlahy (ochranné lsty) o
vvsce minimalng 0,15 m; je-li vvska podlahy nad okolni trovni vetéi nez 2 m, musi
vt prostor mezi horni tvéi (madlem) a zarazkou u podlahy zajistén proti

opadmuti osob osazenim jedné nebo vice stfednich tvéi, pfipadné jiné vhodne
vvplné, s ohledem na mistni a provozni podminky;
* zamezen pristupu k mistim na leseni, kde se nepracuje a jejichz volné okraje
Inejsou z vaznych pficin zajstény proti padu;
* zajist ovani prostorove tuhosti leSeni (kotveni, zavétrovani);
* zajisténi bezpeénych prostredkni pro vvstupy na podlahy leseni; vyzadowvat
pouzivavani zebfikml k vystupu a sestupu 1 podlahy kozovych leseni);
* dodrzovani zakam seskakovani z leseni a slézani po konstrukei lesen;
* konstrukce leseni provedena tak, aby tvofila prostorove tuhy celek zapsténi proti
llokalnimu i celkovemu vivboceni, preklopeni 1 proti posunuti;
* provedeni kotveni o dostateéné unosnosti, provedeného rovnomérné po cele
vnejsi plose leseni (dle dokumentace zakrivanych leSeni);

* pouzivani jen leseni, ktera byla ukoncena, vvbavena a vystrojena dle montarniho

E:an leseni a predana do uzivani, zepmena je-h zajisténa jejich prostorova tuhost|

stabilita uhlopfiénym ztuzenim a kotvenim (popf. vzepfenim), je-i podlaha
mosna a tésna, jednotliveé prvicy podlah jsou zajistény proti posunuti;
* pouzivani technicky dokumentovanych leseni véetné pojezdovych kol opatfenychi
zajist ovacim zafizenim proti samovolnemu pohybu (fixace kol brzdami nebo
[operkami);
* zajisténi stability leseni pomérem zakladny 1 :3 (popf.i11:4 je-h sklon max_ 1
Yo a nerovnosti mensi nez 15 mm) nebo rozéreni zalkdadny stabilizatory nebo
fi u Zatéz;
* pojezdova plocha rovna a tnosna bez otvort apod.;
* pii premist ovani leseni vvlouéit pritomnost osob na leseni; ZATEPLENI
* nebezpeéné otvory v podlahach zajist ovat zabradlim nebo dostatecné unosnymi
jpoldopy. atypickymi podlahovymi dilei;
* mezera mezi vaitinim okrajem podlah leseni a prilehlym objektem nesmi byt vétsi
|nei 25 cm (je-li mezera vétsi fesit ochranu proti padu z vvsky napf. pouzivanim
OOPP proti padu apod.);
* na podlahy leSeni prednostné pouzivat podlahovych dilen; zakladni parametry
rozmery, hmotnost, nosnost pro kolecko) doporucenych podlahovvch dilen uvadi
tishizna CSN- nejmensi prafezy volné kladenvch vzajemné nespojenvch
vch prken a foSen pro chranéné a nechranéné prostiedi uvadi rovnéz
ina CSN:
* dostatecna dimenze prviai (tloust'ka) podlah zajistujici pevnost a inosnost;
* vwbér vhodneho a kvalitniho dieva pro nosné prvky podlah leseni. vylouceni
lpouziti nadmérné sukovitého, nahnilého a jinak vadneho dieva (hranoly, fosny);
* viechny nosne dievéné soucasti pomocnych 1 trvalych konstrukci nutno pred
|osazenim a zabudovanim odbomné prohlédnout;
* podlahy leseni a jejich prvky, unosné a pevne;
* spolehlive zajisténi jednotlvych prvial podlah proti nezadouciu pohvbu a
sunuti (sviakovani, pripevnéni apod.) a spravné a souvislé osazeni podlah. dilca
jednot. prvial podlah leseni na sraz;
* nepfetézovani podlah leSeni materialem, soustfedénim vice osob apod. (hmotnost]
materiahn, zafizeni, pommicek, nafadi véetné poctu osob nesmi presahovat
[povolené normove nahodilé zatizeni podlah lesent);
* neseskakovat na podlahy leSeni!
* mstalace zarazky u podlahy (ochranne histy) o vvice minimalng 0,15 m; popt.
bednénim, siti. plachtou apod. proti padu materialu a pfedméti z volnvch okram
Eebn zachytnou sthiskou;
* ziizeni zachytnych stiisek nad vstupu do objekti tésnych a vhodné upravenych
|dle charakteru ohrozeni a provozu na lesen;
* vymezeni a ohrazeni ochranného pasma pod mistem prace ve vysce;

B VYKOPY Vvkopy - provadéni pazeni * pfipravit potfebny pocet a druh dihi pazeni dle rozméni a hloubky vivkopu;

* zkontrolovat stav pazeni (zejméena Sroubu stabilizatomi);

* piipravit ocel. trubku pro dotahovani a povolovani vieten (dle typu pazeni);

* pro ukladani pazicich dilct povérit zkusensho strojnika (obshihu ripadla) s praxi

s podkopovou lopatou;

* spravné sestavovani a zabudovani pazeni (spojovani vieten dvojic sloupi,

vytvoreni rozpiracich ran, rozepieni, stabilizace, zatlaceni, vidadani paZicich
sek, uplné rozepfeni apod. dle drubu zeminy - viz technologicky postup

fishuisného typu paZen);

* kontrola stén vivkopu, pazeni pred vstupem, vvlouceni vstupu do nezajsténcho

vykopu;

* neupevitovat lana nebo fetézy k rozpiracim trubkém nebo vietemim: [ wykory ]

* netlacit lopatou rypadla na rozpiraci systém;

* neprovadét zatlacovani bez pouziti tlacénych traverz a tlacnvch hlav;

* nepouzivat systémove pazeni ve vétsich hloubkach nez uréuje virobce a v

lprostiedi se zemnim tlakem vyssim nez uréuje virobce;

* pazeni strmvch (kolmych) stén stroné hloubenych vvkopt se nema zasadné

lopozdit o delsi dobu, nez wvadi ptislusna dokumentace;

* zakaz zdrzovat se ve vykopu po dobu zatla¢ovani nebo vytahovan paZzeni. po

|[dobu hloubeni a zasvpavani sekci pazeni, ktera bezprostiedné souvisi se sekci, kde

se pazeni zatlatuje nebo vytahuje;

* nepouzivat rozpiraci systém misto zebiiku;

* k vvstupu a sestupu do vvkopu pouzivat zebfiku, schodisté, rampy apod ;

7EMNI PRACE VYKOPY * ptedem uréit zplisob zabezpedeni staveniété proti vstupu nepovolanych fyzickich
|osob, zajistit oznadeni hranic stavenisté tak, aby byly zietelné rozeznatelne 1 za
snizene viditelnosti, stanowit ity kontrol tohoto zabezpeceni (zakaz vstupu
Inepovolanym fyzickym osobam musi byt viyznacen bezpecnostni znackou na viech|
vstupech, a na pfistupovych komunikacich, které k nim vedou)
* wvkopy zajistit prikrytim nebo zabradlim:
* wvika horni tvée (madla) nejmené 1.1 m;
* ve vzdalenosti vétsi nez 1.5 m od hrany vvkopu lze zajisténi provest vhodnou
zabranou zamezujici piistupu osob do prostoru ohrozeného padem do hloubky. Za
vhodnou zabranu se povamje zabradh, u néhoz nemusi byt dodrzeny pozadavicy
pevnost ani na zajsténi prostoru pod horni tvéi proti propadnuti, prenosné
ove zdabradh, bezpecnostni znaceni oznacujici riziko padu osob upevnéne ve
vvsce horni tyCe zabradli, prekazka nejmeéné 0.6 m vysoka nebo zemina z vkopu,
joloZzena v sypkem stava do vvse nejmené 0.9 m;
* zajisténi vvkopu plastovou paskou proti padu osob do vwkopu lze proto
lpovazovat za dostacujici opatieni k zabranéni padu osob do vvkopu zpravidla jen
v pitpadé kratkodobé prace a praci mimo zastavéne uzemi a mimo vefejna
[prostranstvi, protoze pouziti této zabrany je vhodné spise jako prvek kratkodobée
vymezujici nebo délici prostor uréeny pro pohyb osob na roving, zejmeéna z
Ezzzdn nizéi odolnosti proti pusobeni vaéjsich sil (pretrzeni, snadné odstranéni

}.

* pres vykopy ziidit prechody dostatecné unosné opatiené zabradlim, véetné
zarazky pro slepeckou il na obou stranach (zarazka u podlahy slouzi zaroven
jako zarazlka pro slepeckou hil);

* provest opatfeni proti sklouznuti osob nebo sesuti materialu (ze svahu nebo do
vykopu):;

* po dobu pferuseni vwkopovych praci zajist ovat pravidelnou odbornou kontroln
Eﬂn:zb}'tlmu udrzbu zabran poptipadé zabradl, pazeni, lavek, prechodn, piejezdi,

ezpecnostnich znacek, znaceni a signahi, popiipadé dalsich zafizeni zajistujicich
ezpecnost osob u vvkopi;
* identifikace a vyznaceni podzemnich vedeni, jejich vytyceni pfed zahajenim
zemnich praci, omezeni strojni vivkopavioy v blizkost potrubi nebo kabehi,
|dodrzovani podminek stanovenvch provozovatel vedeni phi provadéni strognich
vykopavek;
* obnaZzovani potrubi a kabehi provadét rucéné se zvySenou opatrnosti;
* obnaZené potrubi zajistit proti pnihybu, vvboceni a rozpojen;
* dodrzovani postupu dle projektu a dodavatelske dolumentace, vvkopavka
lprovadéna po castech, véasne prozatimni popf. trvalé zajisténi stability objektu;
* pfi praci ve vykopu pouzivat ochrannou piilbu;
* zajisténi nebo odstranéni batvam, zbvtkad stavebnich konstrukcei ve sténach
vikopu;
* nahromadénou zeminu, material a nezadouci prekazky nad vvkopem, ktere by
imohly spadnout do vvkopu odstranit nebo zajistit;
* svlouéit provadéni vvkopovych praci od hl. 1,3 m osamocenym pracovnikem na
lodlehlvch pracowvistich, kde neni zajistén dohled;
* jestlize podle PD zasahuji zemni prace pod hladinn povrchove nebo podzemni
vody, pfedem urcit rozsah a zpuisob snizeni hladiny vody, zejména jejim odvedenim
ebo odéerpanim, ledaze pouzité technologie umozimii provedeni planovanych
aci pod hladinou vody a soucasné pfijmout opatieni proti padiim osob do vody;
* vwkopy chranit jak pred povrchovou vodou, piipadné 1 pred vodou podzemni. Z
ediska zajisteni stability stén vykopu je dilezite odvodnéni terenu podél vyvkopn,
fipade 1 vvkopu samotnych. Zeminy nasycene vodou podstatné méni sve
echanicko-fyzikalni viastnosti a v pomérneé kratke dobé mohou mit vitv na
Seni podminek stability stén vivkopu. Prudce klesa soudrinost zemin, zmensuje
se thel vaittnitho treni a zvysuje se viastni hmotnost zeminy. Proti nepfiznivémn
usobeni povrchovych vod, které do vwhkopa pritékaji se ziizuji na povrchn
i 1 ryvhy, struzkey k odvedeni povrchovych vod, aby se dest'ova voda
eshromazd'ovala za vvkopanou zeminou a nevsakovala do terénn v bezprostredni
lizkosti vvkopi;
* skdony svahi vykopi urcuje zhotovitel se zietelem zeymeéna na geologicke a
[provozni podminkcy;
* piiblizné sklony svahni vvkopi o hloubce do 3 m, které budou po ukonéeni
stavebnich praci zasypany, a podminky, ktere pfitom maji byt dodrzeny, jsou pro
Inéktere druhy zemin stanoveny normovymi pozadavicy;
* vyloucit pritomnost osob na svahu a pod svahem pfi nepfiznivé povétrnostni
situaci, pfi které mnize byt ohrozena stabilita svahu;
* vwkopy, ptilehajici k vefené piistupnym pozemnim komunikacim nebo zasahujici
* v noci a za snizene viditelnosti oznacit vvkopy svételnou znackou nebo svételnim
signalem na zacatku a na konci v ¢elech, pitpadné podle mistnich podminek 1 v

jinvch nebezpeénych mistech;
C DOPRAVA Silnicni vozidla, pojizdné -pii otvirani boénic stat bokem, aby nebyl pracovnik zasazen padajicim materialem
L’[DS&BC“E}' -spravne postaveni bokem od bfemene

Mobilni jefaby - autojefaby -pro viystup a sestup na vozidlo pouzivat zebfiku nebo jiné rovnocenné zafizeni
|(stupadla. naslapne patky apod.), . pfidrzovat se madel

-pouzivat vhodnvch a bezpeénych konstrukei, prostredkn a pommicek pro
Zvysovani mist prace

-vyznacen bezpecnych mist v blizkosti svahi, vvkopi, jam apod.

-spravny zpusob fizeni, pfizpisobeni rychlosti okolnostem a podminkam na
stavenisti

-zajisténi volnych prijezdi

-opravnéni pro fizend vozidla, skoleni fidicn

-dodrzovani pravidel sinicnitho provozu, bezpecnostnich pfestavek, pozornost,
lpfiméfena rychlost apod.

-nezdrzovat se za couvajicim vozidlem a v draze couvani, rozhlédnout se pred
vstupem do komunikcace

-zajisténi vozidla proti nezadoucimu rozjet

-dodrzovat pracovni rezim

-spravne ovladani autojefabu a spravna cinnost jefabnika

-zajisténi stability autojefabu v pribéhu viech pracovnich operaci v souladu s
Inavodem vyrobce

-zabrzdéni podvoziu mobilniho jefabu parkovaci brzdou proti nezadoucimu
samovolnému pojezdu

-zajsténi vodorovnost polohy jefabu pii ustaveni a ukotveni jefabu, vvbaveni
jefabu zatizentim pro zjisténi jeho sklomn

-nepfetézovani jefabu

-vylouceni bocniho zatizeni vvlozniku

-zvetsovani vylozeni'sklapéni vylozniku a zvedani bfemene o hmotnosti

lodpovidajici vvlozeni vvlozniku

-omezeni nosnost v zavislosti na poloze a natoceni nastavby viaci podvozku

-opatrné ovladan jefabu phi praci v oblast velloych vvloZzeni phi zvedani bfemene s

vysunutym teleskopickym vyloznikem

-spravné nastaveni pfislusného pracovniho programm na indikcatorn pretizen dle

lpracovni polohy

-zabezpecovaci prvky a zafizeni s ohledem na klopné silv podle navodu virobce

-funkéni signalizace stavu pretizent

-funkcéni zafizeni k omezeni drah jednotinvich pohybi, koncove vypinani

zdvihoveého, pojezdoveho otaceciho a sklapéciho ustroj

-zavésovanim biemen na hak jefabu a jine vazacske prace povérovat pouze osobu

Itj. vazace s odbornou kovalifikaci

-spravne zaveéseni &1 uvazani bfemene, pouziti vhodnych vazaka a jinvch

osttedkn k uchopeni s odpovidajici nosnosti dle drubu, vlastnosti a tvar

femene

-nezavadné vazaci prostredky

-zakaz zdrzovat se v prostoru mozného padu bifemene a jeho cast

-pouziti vistrazného znameni k varovani osob, které mohou byt jefabem nebo

[bfemenem ohrozeny

-spravna manipulace s bifemenem pti ovladani pohyba jefabu (citlivé a plynule

[pohyby). vyloucit Sikmy tah

-pii preprave palet zajistit jednotliveé kusy materialun na paleté proti uvolnéni a padu

-pouziti jefdboveého haku s bezpeénostni pojistkou




